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Nieuwsbrief NBS De Sterren 

jaargang 19   nr. 1 

        7 september  2017            

   

    Een papieren versie van de  nieuwsbrief hangt op het  publicatiebord bij de ingang van school.   

 

Agenda 

 

13 september: MR vergadering (12.45  uur) 

Week van 25  september: Ouderavond (u krijgt bericht wanneer  de ouderavond  van uw  groep is) 

27 september: Margedag L & E . Alle  kinderen zijn die  dag vrij. 

16 oktober: Info-avond schoolkeuze  groep 8 (19.30 uur) 

19 oktober: Circus  op school (De school bestaat 90 jaar). ’s  Middags (13.30 uur) voorstelling  met  leerlingen. 

23 t/m 27 oktober: Herfstvakantie 

                                                                           
Nieuwe  leerlingen 

      
Afgelopen maandag is de school weer  begonnen. Het was goed  om te zien dat alle  leerlingen weer 

gezond en uitgerust  op school waren.  

Vergeleken bij de  laatste schooldag zijn er geen kinderen verhuisd.  

Wel konden we  twee  nieuwe  leerlingen begroeten. 

Zen Alabin Araboo (10 jaar) en  Nasayba Araboo (12 jaar) komen van de  asielzoekerschool uit  Sneek. 

Oorspronkelijk  komen zij uit  Syrië. 

Op maandag en woensdag gaan ze eerst  naar  de  taalklas  op de 9Wieken in Winsum. 

We  wensen ze  een leerzame en plezierige  tijd  op school. 

We  zijn deze week begonnen met 74  leerlingen. 

 

Meester- en juffendag 

 

Voor de vakantie op de laatste schooldag hadden we een geweldige meester- en juffen dag. 

Iedereen vierde op die dag zijn verjaardag. 

De kinderen werden getrakteerd op een spionnenspel voor  groep 5 t/m 8, dit in samenwerking met de 

Neutrale Schoolvereniging en een popcorn- en suikerspinmachine (gewonnen door de moeder van Lorena 

en Lorenzo). Daarvoor onze hartelijke dank. 

Ook de meesters en de juffen hadden niet te klagen! 

Ze werden verrast op heerlijke chocolade, prachtige bloemen, lekkere luchtjes, vrolijke kaarten enz., enz. 

We willen iedereen daar heel hartelijk voor bedanken. Het was een geweldige dag. 

 

Leerlingenraad 

 

In september wordt er een nieuwe leerlingenraad  gekozen. Remco en 

Janthe (groep 8) blijven in de leerlingenraad. 

Er  worden nog  leden gezocht uit de volgende groepen: 

- twee leden in groep 7   

- een  lid uit groep 6.  

 

LOT 

 

Afgelopen  woensdag zijn alle leerlingen gecontroleerd op luizen en/of neten.  

Er  zijn luizen en neten geconstateerd. De  ouders  zijn geïnformeerd en ondernemen actie.  We zijn nog op 

zoek naar enkele  ouders die kunnen helpen bij het LOT. U kunt zich opgeven bij de leerkracht van uw kind.   
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Groep 7 en 8 

 

Fijn om iedereen (weer) te zien na de vakantie! We zijn gelijk flink van start gegaan. Er is hard gewerkt en de 

eerste toetsen staan alweer gepland.  

 

Maandag is er een uitnodiging voor ‘ klasbord’  met de leerlingen mee naar huis gegaan. Als ouder kun je je 

via een app aanmelden om onze groep te volgen. Hier zullen we o.a. toetsdata op vermelden en een 

berichtje sturen als we bijvoorbeeld hulp van ouders nodig hebben . Op de uitnodiging staat hoe u zich 

precies kunt aanmelden.  

 

Afgelopen maandag is er een nieuwe leerling in groep 8 begonnen: Nasayba. Ze komt uit Syrië en spreekt 

nog geen Nederlands. Ze zal binnenkort twee dagen in de week naar de taalklas in Winsum gaan waar 

speciale aandacht besteed wordt aan de Nederlandse taal. Verder hopen we natuurlijk dat ze zich bij ons in 

de klas snel thuis voelt. 

 

Alle kinderen kunnen inloggen in Bloon om de spellingpakketten te oefenen. Dit mag ook thuis! De kinderen 

weten zelf hun inlogcode.  

 

Mochten er vragen of onduidelijkheden zijn, kom gerust langs! 

 

Groep 5-6 

 

In groep 5-6 zijn we dit jaar gestart met 17 leerlingen. 

We zijn direct al hard aan het werk gegaan. Voor de kinderen uit groep 5 zal het eerst wel even wennen 

zijn.. maar de ervaring leert dat dit over het algemeen vrij snel zal gaan. 

 

We hebben ook een nieuwe leerling in de groep mogen begroeten. Zen. Hij komt uit Syrië en spreekt nog 

geen Nederlands. Vanaf volgend e week gaat hij 2 dagen in de week naar een taalklas. De andere 

dagen komt hij bij ons in de klas. 

 

De ouders die nog geen “lid” waren van Klasbord hebben gisteren een uitnodiging gekregen. Als ouder 

kun je je via een app aanmelden om onze groep te volgen. Hier zullen we o.a. toetsdata op vermelden 

en een berichtje sturen als we bijvoorbeeld hulp van ouders nodig hebben . Op de uitnodiging staat hoe 

u zich precies kunt aanmelden.  

 

In groep 6 gaan we dit jaar starten met topografie. 

De kinderen gaan alle provincies van Nederland bij langs. Ze maken zelf hun eigen oefenblad en moeten 

dit thuis leren. 

Op school krijgen ze dan een toets. 

De eerste toets die zij krijgen is de toets van alle provincies en hun hoofdsteden. 

In klasbord hoort u wanneer de toets is. 

 

Gym: 

Groep 5 heeft gym op : 

Dinsdag 12.45-13.30 (zijn komen daarna weer op school) 

Vrijdag 12.45-13.30 

Groep 6 heeft gym op: 

Dinsdag 13.30-14.30 (zij kunnen op eigen gelegenheid naar huis of bij de sporthal worden opgehaald) 

Vrijdag: 12.45-13.30 

 

Denkt u deze dagen om gymkleding (sportbroek, shirt en schoenen)  

 

Mochten er voor de informatieavond vragen zijn kom dan gerust langs. 
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Gezonde voeding 

 

We besteden op school ook aandacht  aan gezonde voeding. Toch zien we  nog  dat kinderen 

ongezonde  dingen mee  naar  school nemen. We  zouden het  op prijs stellen als  u er een beetje  op toe  

zou willen zien dat de  kinderen gezonde  dingen mee  naar  school nemen. Hieronder  enkele  

voorbeelden. 

Meer informatie  kunt  u vinden op de site  van het  voedingscentrum (www.voedingscentrum.nl) 

 

Voor de 10 uur pauze 

Fruit, komkommer, tomaatjes, worteltjes. Geen koek of cake. Water drinken is gezonder dan fristi of 

limonade. 

 

Voor de lunchpauze 

Tijd voor school! Wat geef je mee voor de lunchpauze? Volkoren boterhammen, volkoren 

knäckebröd of volkoren mueslibrood zijn goede keuzes. Beleg het bijvoorbeeld met 

halvarine en 30+ kaas, hüttenkäse of pindakaas zonder toegevoegd zout en suiker. En wat 

dacht je van fruit en snackgroente erbij? Lekker knapperig en  fris. 

Wat geef  je te drinken? 

Water, altijd goed 

Water (uit de kraan) en thee zonder suiker zijn het beste om te geven aan je kind. Dit is beter voor 

de tanden dan dranken met suiker. Ook heeft je kind minder kans om te dik te worden. 

 

In frisdrank, (zelfgemaakt) sap en diksap zit veel suiker. Dat geldt ook voor veel pakjes drinken, 

zoals je hieronder kunt zien. Deze dranken kun je beter niet vaker dan 1 keer per week aan je 

kind  geven. 

 

Op de site van het  voedingscentrum staan meer voorbeelden van pakjes drinken en hoeveel 

suiker ze bevatten. Ga naar www.voedingscentrum.nl/drinkenkind 

Op het etiket zie je hoeveel suiker er in een drankje zit. Vaak staat het per 100 milliliter en per portie 

vermeld. Vergelijken tussen drankjes kan het beste per 100 milliliter 

Energiedrankjes,  beter  van niet 

In de supermarkt zijn ze volop te koop: energiedrankjes. Ze zijn goedkoop   en 

zorgen voor een snelle kick. Maar voor opgroeiende kinderen kunnen ze schadelijk zijn, vanwege 

de cafeïne en de suiker die erin zit. Beter van niet  dus. 

 

We  doen met  onze school ook mee  met  eu-schoolfruit 

Voordelen EU-Schoolfruit 

-Het is gezond. Kinderen hebben elke dag minimaal twee keer fruit en 150 gram groente nodig. Om 

dat te halen kunnen ze de eetmomenten op school niet missen. 

-Een gezonde school presteert beter. Leerlingen die gezond eten: zitten lekkerder in hun vel, krijgen 

minder snel griep, voelen zich fitter en leren makkelijker. 

-Gezond eten is besmettelijk. Zien eten, doet eten. Kinderen durven door EU-Schoolfruit meer soorten 

fruit en groente te proeven. Ook thuis. 

-Ouders waarderen het. Na de periode van gratis fruit en groente, wil 75% van de ouders een 

structureel schoolfruitbeleid. 

-Het is helder en eenduidig. Ouders weten waar ze aan toe zijn als ze alleen fruit en groente mogen 

meegeven voor het tienuurtje. 

-Het is leerzaam. Kinderen leren over de herkomst en gezondheidsvoordelen van fruit en groente. 

-Het is duurzaam. Veel soorten fruit en groente hebben een relatief lage klimaatbelasting. 

De start is in de week van 13  november. 
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Vervanging bij  zieke  of afwezige  leerkrachten 
 

Zoals  u wellicht  heb gelezen is er een tekort  aan leerkrachten. Dit  kan grote  gevolgen hebben voor ons  

onderwijs als er  een leerkracht  ziek of afwezig. Daarom hebben we  een afsprakenlijst  gemaakt die  u 

hieronder  kunt  vinden. 

Mocht  u vragen hebben dan horen wij dat graag. 

Afspraken bij (g)een vervanging bij afwezige leerkracht. 

Bij afwezigheid van een leerkracht doen we er alles aan om een goede oplossing te vinden voor de 

kinderen. In principe proberen we te  voorkomen dat kinderen naar huis  moeten worden gestuurd. Dat 

geldt voor de leidinggevenden van de scholen en onze organisatie, die mede daarom de RTC  

Regionaal Transfer Centrum: de  vervangingspool van schoolbesturen in Groningen) heeft vergroot. 

Omdat het  krijgen van vervanging niet altijd  mogelijk is, zoals we dat willen en opvangen niet altijd  

mogelijk is, is deze afsprakenlijst opgesteld. Hiermee weten zowel ouders als  leerkrachten hoe ze moeten 

handelen. 

In de praktijk 

1. Een leerkracht meldt zich af. Er wordt door de school vervanging gevraagd. Vervanging is niet te 

krijgen. 

2. Dit lukt niet  Er wordt getracht een collega te krijgen die die dag niet werkt. 

Bij vervangingsbehoefte waarvan je die eerder weet kun je proberen bij collega’s te vragen of 

daar iemand is die die dag zou willen werken. 

3. Dit lukt niet  met behulp van bijvoorbeeld LIO-ers wordt getracht de vervanging in te vullen 

4. Dit lukt niet  er wordt onderzocht over verdelen van de groep over andere groepen een reële 

oplossing is. (Kan het v.w.b. aantallen? Verstoort het andere groepen niet te veel? Is het voor een 

dag of gaat het om meerdere dagen?   Zulks ter beoordeling van de directeur ) 

5. Dit lukt niet  de groep wordt naar huis gestuurd: 

 

Dit gaat als volgt: 

1. De ouders krijgen een e-mail dat er geen vervanging of andere oplossing mogelijk is, 

omdat de groepsleerkracht afwezig is; 

2. Ze worden verzocht binnen een uur te reageren met het antwoord of het kind thuis 

opgevangen kan worden. (tot die tijd gaat verlaat geen enkel kind de school);   

3. Als ouders antwoorden dat het kan, gaat een kind naar huis (vanaf groep 4) of wordt 

opgehaald (groepen 1 tot en met 3)  

4. Indien ouders niet reageren wordt het bekende “noodnummer” gebeld om contact over 

ophalen of naar huis gaan te krijgen. 

5. Mocht dat niet lukken dan blijven kinderen op school en worden verdeeld over de 

groepen. 

Mail naar  ouders: 

Geachte  ouders, verzorgers, 

De  groepsleerkracht  van groep …. Is ziek/afwezig. Wij kunnen geen vervanging  krijgen en ook intern 

kunnen we  niet  met  leerkrachten of  kinderen schuiven. Helaas  moeten we de groep naar  huis  sturen. 

Wilt  u binnen een uur reageren  of  u uw  kind thuis  op kunt  vangen / op komt halen (voor groep 1 t/m 

4). Voor  kinderen die  absoluut niet  naar huis  kunnen, is er  noodopvang (geen onderwijs) op school. 

Met  vriendelijke groet, 

Team nbs de Sterren 
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Krentenbaard 

 

Er  is  krentenbaard (een oppervlakkige  infectie  van huid, veroorzaakt  door bacteriën) bij ons  op 

school. De  infectie  zit  meestal in het gezicht  rond  neus en mond, maar kan zich ook op andere  

plaatsen voordoen. 

Het  vocht  is  zeer besmettelijk, dus  goed  hygiëne  is zeer  belangrijk. Bij aanraking  goed  handen 

wassen en er  is een aparte handdoek voor  de  leerlingen met een krentenbaard. 

De kinderen kunnen gewoon naar school. Wel even melden op school als uw kind een krentenbaard 

heeft. 

Geadviseerd wordt om bij krentenbaard de huisarts te raadplegen. 

 

Sportinstuif Uithuizermeeden/roodeschool 

 
Met medewerking van: Voetbal | Badminton | Tai Jutsu 

Voor meer info over de instuif 100_t@eemsmond.nl 

 

- Woensdag 13 september 2017 

- Van 13.30u tot 15.00u 

- Voor kinderen van groep 3 t/m 8 

- Scherphornhal Uithuizermeeden 

Toegang = gratis 

Aanmelden = niet nodig 

 
Gymles groep 3 en 4 

 

De kinderen van groep 3-4 hebben  gym op dinsdagmiddag van meester Frank in de Scherphornhal en 

op woensdagochtend van juf Rina in het speellokaal op school.  Denkt u aan de gymkleding ? 

 

Juf Pia 

 

 

Misschien hebt u mij al op school rond zien lopen, want dit jaar ben ik op maandag en 

dinsdag de leerkracht van groep 7 en 8. Mijn naam is Pia van der Schoor. Ik  woon in 

Appingedam samen met Bas en onze kinderen Ellis en Sophieke. Op woensdag heb ik 

een vrije dag en donderdag en vrijdag werk ik in Warffum op de Jansenius de 

Vriesschool.  

Als ik vrij ben lees ik graag een boek. Ook houd ik erg van koken en ga ik graag op 

reis.  

Het was een hele fijne eerste week hier op school en ik verheug me dan ook op dit            

schooljaar!   
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