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want hier glinctert mijn ster

Een papieren versie van de nieuwsbrief hangt op het publicatiebord bij de ingang van school.
Mocht u vragen hebben, kom of bel gerust.

21 mei: Juf Diana (van 8.30 — 10.30 uur) in groep 1 en 2. Juf Tineke gaat met juf Paulien (IB-er) naar de
Delta in Appingedam
27 mei: Schoolreis groep 1 en 2
28 mei: ouderochtend groep 5-6
30 + 31 mei: Hemelvaartvakantie
4 juni: Jaarvergadering Neutrale Schoolvereniging (19.30 uur)
6 juni: Schoolreis groep 3 en 4 naar de Nafuurschool in Lauwersoog
6 juni: Sportdag groep 5t/m 8
10 juni: Pinkstervakantie
19 t/m 21 juni: Groep 7 en 8 op kamp in Grolloo
24 juni: MARGEDAG (alle leerlingen zijn deze maandag vrij)
27 juni: Scholendag ‘op Roakeldais’'voor groep 1t/m 4 van 9.30 - 11.00 uur
27 juni: Scholendag ‘op Roakeldais’'voor groep 5t/m 8 van 9.30 — 11.00 uur
(Voor de scholendag zoeken we veel ouders om alle leerlingen met de auto naar Warffum
te vervoeren. Wilt u ons helpen, geef dat dan even door aan de leerkracht van uw
kind(eren).
1 juli: Deze week oudergesprekken (facultatief)
4 juli: Rapporten mee
11 juli: Laatste schooldag
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Maandag zijn Kiandra Sint Jago (groep 5) en Markiantely Emerenciana (groep 3) bij ons op school

gekomen.
We hopen dat zij een prettige en leerzame tijd op school mogen hebben.
We hebben nu 82 leerlingen.
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Justin is fijdens de paasviering kampioen eitje tik geworden.
Hij krijgt dus dit jaar de wisselbeker mee naar huis.
Van harte gefeliciteerd Justin.

Morgen (10 mei) heeft onze vakleerkracht gymnastiek meester Frank verlof. Hij wordt die middag
vervangen door meester Simon Schreiber.

De kinderen hebben deze week een brief meegekregen voor de schoolreis op 5 juni. Hierin vindt u alle
informatie. Mochten er nog vragen zijn, kom gerust even langs.

U kunt zich ook nog opgeven voor de ouderochtend op 28 mei naar het hunebeddencentrum. (stuur
even een mail naar meester Raymond).

Op de dinsdagochtend werken we nu enige tijd aan techniek. We gebruiken hiervoor de techniektorens.
Dit doen we in een circuitvorm, waarbij alle kinderen wekelijks aan een opdracht werken. Sommige
opdrachten zijn in 1 les klaar, andere opdrachten duren wat langer. Hier wordt soms 2 of 3 lessen over
gedaan.

1o bouwen we bijvoorbeeld een flat, die moet voldoen aan gemaakte afmetingen, eris een groepje die
diverse stroomschakelingen uittest. Er wordt mbv dominostenen gekeken wat sneller is om ze rechtop te
zetten: een machine of met de hand.

Vanaf deze week zijn we gestart met Parro. Hierover heeft u al eerder bericht ontvangen.
U kunt binnenkort een uitnodiging ontvangen in uw e-mail van de leerkracht, zodat u zich kunt
aanmelden.

Je kind moet leren dat je boosheid wel mag voelen, maar dat het niet de bedoeling is om brutaal of
opstandig te worden.

Leren omgaan met emoties

Als kinderen ouder worden, moeten ze leren met hun emoties om te gaan. Boosheid is €én van de
emoties die niet zo makkelik hanteerbaar zijn. Alle kinderen uiten hun boosheid daarom wel eens door
brutaal of opstandig gedrag. Bijvoorbeeld door te schreeuwen, schelden of iets respectloos of
onbeschofts te zeggen als iefs niet mag of lukt.
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Eerst denken, dan doen

Als je kind zich boos voelt, vertel dan dat je kind zich eerst moet afvragen wat de oplossing is: 'eerst
denken, dan doen'. Het lukt natuurlijk niet altijd om brutaal en opstandig gedrag te voorkomen. Het ene
kind kan dat beter dan het andere kind. Dit heeft met tfemperament te maken.

Tips voor brutaal en opstandig gedrag

Als je kind brutaal is of opstandig doet, blijf dan rustig. Je stem verheffen of schreeuwen helpt niet.
Als je je kind zijn zin geeft, beloon je het gedrag en gaat je kind het vaker doen.

Als je kind is afgekoeld, is het belangrijk dat je met je kind over het gedrag praat.

Vertel je kind op een rustige, maar duidelijke toon, welk gedrag je niet accepteert en waarom niet.
Laat merken dat je begrijpt wat je kind wil. Bijvoorbeeld: 'k weet dat je graag wilt..." Daar wordt je kind
meestal rustiger van.

Zeg ook dat je begrijpt dat je kind zich boos voelt, maar dat schreeuwen, schelden of brutale dingen
zeggen geen oplossing is. Dit kwetst anderen en levert niets op.

Verwacht niet teveel van je kind. Als je iets vraagt wat je kind nog niet kan, wordt je kind alleen maar
opstandiger.

Steun en advies
Als je merkt dat de fips niet helpen en je kind zich te vaak boos en opstandig gedraagt, dan kun je steun
en advies vragen bij de jeugdgezondheidszorg.

Voor vragen kunt u terecht bij Susanne Groeneweg, jeugdverpleegkundige van de GGD via 06-11050298
of via volgend emailadres; susanne.groeneweg.ongering@groningen.nl

Mijn naam is Susanne Groeneweg. lk ben uw
jeugdverpleegkundige van De Sterren vanuit de GGD,
gemeente Hogeland.

Voor vragen over de opvoeding, groei en ontwikkeling
omitrent uw kind kunt u via de volgende gegevens mij
bereiken.

Via de advies lijn:
050- 3674991, dan krijg ik een taak binnen u te bellen waar
nodig.

Open van maandag t/m vrijdag van 9.00- 18.00.
Mijn eigen telefoonnummer is:
06- 11050298. Ik ben werkzaam op maandag, dinsdag en

donderdagq.

Email:
susanne.groenewedg.ongering@groningen.nl

Een aantal ouders (zij hebben vandaag ook een e-mail gekregen)heeft de ouderbijdrage nog niet
betaald.

Wij willen ze vragen dit alsnog te doen. Van de ouderbijdrage wordt o.a. de schoolreis en een deel van
het kamp betaald en deze staan voor de deur en moeten betaald worden.

De ouderbijdrage is € 17,50 per kind.
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Graag zouden wij zien dat het openstaande bedrag zo spoedig mogelik wordt betaald.
Dit kan op rek. nr. NL97RABO0313 0571 76

0.v.v. ouderbijdrage plus naam leerling(en).
Mochten er problemen met de betaling zijn dan horen wij graag van u.

Wij rekenen erop dat u deze week tot betaling over zult gaan.

NBS De Sterren, Willem de Mérodelaan 5, 9982 LK Uithuizermeeden, 0595-412802 e-mail:nbsdesterren@lauwerseneems.nl website: www.nbsdesterren.nl



mailto:nbsdesterren@lauwerseneems.nll

